
ÖNEMLILER KISACA 

 Cocugun, baglanma özü güvenlik ihtiyacindan 

dogar. Cocunuz yanliz olamaz. Iyi olamsi icin, 

tanidik ve bagli oldugu insanlarin yakinligi ve 

dikkatini gerektirir. 

 Cocugunuz duygusal bagi, yakinlilik, ayrilik 

endisesi ve yabancilama gibi karekteristik 

davranislariyla ifade eder. 

 Baglanma davranisi cocukluk döneminde 

gelismeye devam eder ve her yasta degisir. 

Esasen bu cocugunuzla gecirdiginiz zamana 

baglidir. 

 Cocuk kendisine en yakindan bakan bir kisiye 

daha güvenir ve baglidir. O kisi cocugun 

ihtiyaclarina uygun bir sekilde cevap veriyor 

ise, kendini emin ellerde hisseder. 

 Yasamin ilk yillarinda, cocuk ve Anne-Baba 

sadece vücut dili ile iletisim kurarlar. Sözsüz 

iletisimin temel unsurlari sunlardir: Görünüm, 

yüz ifadesi, bakis davranislari, vücudun durusu 

ve hareketleri, ses ve mesafe davranisinin 

ifadesi. 

 Sosyal ögrenme, baskalarinin davranislarini 

taklit etmek ve icsellestirmek icin dogustan 

isteklik üzerine kuruludur. Cocugun sosyal 

becerilerini gelistirmesi icin bagli oldugu 

kisilerin ve diger cocuklarin rol modellerine 

ihtiyaci vardir. 


